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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HUYEN LAM HA Poc 1ap — Tu do — Hanh phiic
S6: 267 /KH-UBND Lém Ha, ngay 29 thdng 8 ndm 2024
KE HOACH

Trién khal thwe hién Dy an 7 “Cham séc sire khoe nhin din, ning cao thé

trang, tAm véc ngudi din the thleu 503 phong chong suy dinh dudng tré em

thugc Chuwong trinh myc tleu quoc gia phat trién kinh té - xa hdi ving dong
bao dén tdc thiéu s6 va mién nai” nim 2024 trén dia ban huyén LAm Ha

Can ctr Quyét dinh s6 861/QBD-TTg ngay 04 thang 6 nim 2021 cua Thu tudng
Chinh phu vé phé duyét danh sach céc xa khu vyc III, khu vue II, khu vyc I thude
ving ddng bao DTTS-MN giai doan 2021-2025;

Cin ctr Quyét dinh s 2415/QD-BYT ngay 05 théng 9 ndm 2022 ciia Bd Y té
vé viéc ban hanh huéng dan thuc hién Du 4n 7 - Cham soc stre khoe nhan déan, nang
cao thé trang, tAim voc nguoi dan toc thiéu sd;  phong chong suy dinh dudng tré em
thugc Chwong trinh muc tiéu qudc gia phét trién kinh té - x4 hoi ving dong bao dan
toc thidu sb va mién nui g1a1 doan 2021-2030, giai doan 1: tir ndm 2021-2025;

Cén ct Thong tur s6 55/2023/T T-BTC ngay 15/8/2023 cua Bo truong Tai chinh
vé viéc Quy dinh quan ly, str dung va quyét toén kinh ph1 su nghiép tir nguon ngén sach
nha nuée thuc hién céc chuong trinh muc tiéu quoc gia giai doan 2021 - 2025;

Cén cir Quyét dinh s6 2571/QD-UBND ngay 26/12/2023 cia UBND tinh Lam
Déng vé phén bd vén su nghiép ngan sach nha nudc thyc hién cac Chuong trinh
muc tiéu Qudc gia nim 2024 trén dia ban tinh Lam Pdng;

Can cir Huong dan sb6 93/HD- SYT ngay 15/01/2024 ctia S& Y té tinh Lam
Pdng vé ndi dung: “Cham séc strc khoeé nhan dan, ning cao thé trang, tim véc nguoi
dan toc thiéu sb; phong chdng suy dinh dudng tré em thudc Chuong trinh muc tiéu
qudc gia Phat trién kinh té - x& hdi ving ddng bao DTTS-MN giai doan 2024 - 2025”
nam 2024;

Céan ctr Quyet dinh s6 6467/QD-UBND ngay 20/12/2023 ctia UBND huyen
Lam Ha vé phén bd vbn su nghiép thuc hién cdc Chuong trinh muc tiéu quoc gia
nam 2024 trén dia ban huyen Lam Ha;

Cin ctr K& hoach sb 18/KH-UBND ngay 19/01/2024 cia UBND huyén Lam
Ha vé thuc hién cdng tac dan toc va Chuong trinh muc tiéu qudc gia phét trién kinh
té - x3 hoi ving dong bao dén tc thiéu sb nam 2024 trén dia ban huyen Lam Ha;

Cin ctr K& hoach s6 658/KH-SYT ngay 20/6/2024 cia S0 Y té tinh L4m Bong
v& trién khai thuc hién Chuong trinh muc tiéu phat trién kinh té - x4 hdi ving dong
bao déan toc thiéu sb va mién nui nam 2024; Cong van s6 2474/ SYT-NVY ngay
08/8/2024 ctia S& 'Y té tinh Lam Pdng hudng dan, giai dap vudng mic lién quan dén
hoat dong va giai ngan kinh phi Du an 7.
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Cén cir Bién ban kiém tra giém sat Dy an 7 - Chuong trinh myc tiéu qubc gia
phét trién kinh té xd hoi ving ddng bao dan toc thiéu sb va mién nii 8 thang dau
nim 2024; phuong hudng hoat dong 4 thang cudi nam 2024 ctia S¢' Y té Lam Déng
ngay 23/8/2024.

Uy ban nhan dan huyén Lam Ha xay dung K& hoach trién khai Dy 4n 7“Cham
séc stic khoe nhan dan, ning cao thé trang, tdm voc ngudi dén toc thiéu sb; _phong
chong suy dinh dudng tré em thudc Chuong trinh muc tiéu qubc gia phét trién kinh
té - x4 hdi vung ddng bao dén tdc thiéu s6 va mién nGi” nidm 2024 trén dia ban huyén
Lam Ha, cu thé nhu sau:

1. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

a) Tang cuong kha ning tlep can ctia ddng bao déan toc thidu sb dbi véi cac
dich vu cham soc co chét lugng ve stc khoe, dinh dudng cho ba me, tré em, gop
phén thure hién muc tiéu phat trién kinh té - xa hoi ving dong bao DTTS MN.

b) Tang cudng cong tac y té co so dé dong bao dén toc thleu sd duogc tiép can
cac dich vu chidm soc strc khoe hién dai. Tiép tuc khdng ché, tién t6i loai bo dich
bénh & vung ddng bao DTTS MN.

¢) Phé cép dich vu tu van, kham sirc khde truée khi két hon; tAm soét, chan doan,
dleu tri mot s6 bénh, tat trudce sinh va so sinh; chdm séc, néng cao suc khoe nguoi cao
tu01 6n dinh va phat trién dan sb clia ddng bao dan toc thiéu sb, néng cao nang luc quan
ly. vé dan s6... nham cai thién sirc khoe cua nguoi dan toc thiéu s6 vé thé chét va tinh
than, gbp phin ning cao cht lugng dan sé ving dong bao DTTS-MN.

d) Cai thi¢n tinh trang dinh dudng cua phu nit ¢6 thai va tré em dudi 2 tudi
viung DTTS-MN, gop phan néng cao tdm voc, thé lyc ngudi dan toc thiéu sé trén dia
ban huyén Lam Ha; hd tro tang cuong dinh dudng trong 1.000 ngdy dau doi va tré
em suy dinh dudng vung ddng bao DTTS-MN nham cai thién tinh trang dinh dudng
ctia tré em dudi 2 tudi.

d) Cai thién tinh trang strc khoe sinh san, sirc khde tinh duc (SKSS, SKTD)
ctia vi thanh nién, thanh nién (VIN-TN) huyén Ldm Ha, gop phan dua VIN-TN
thanh lyc luong lao dong khoe manh, phat huy hét tiém ning gop phan phét trién
kinh té - x& hoi cua tinh, ciia d4t nudc, huéng téi muc tiéu phat trién bén vimng.

2. Chi tiéu cu thé
- 100% diém tiém chung ngoai tram y té x3 duoc hd trg theo quy dinh.
- 60% ngudi cao tudi duge kham st khoe dinh ky it nhét 1 1an/ndm tai cac x&
thudc ving PBDTTS&MN;
- Trén 80% phu nit mang thai, c6 con dudi 2 tudi duoc ning cao kién thirc, k¥
ning cham soc strc khée, dinh dudng cho ba me va tré em thong qua mo hinh cham
soc dinh dudng trong 1.000 ngay dAu doi tai cong dong.

- 80% vi thanh nién, thanh nién ving DTTS va MN duoc cung cép tai liéu, kién
thirc va co hiéu biét v& nhimg noi dung co ban trong chim séc SKSS, SKTD nhu
tinh dyc an toan, cc bién phép tranh thai, hau qua cua mang thai ngoai y mudn va
pha thai khong an toan, phong chéng céc bénh nhiém khuin duodng sinh san, bénh

lay truyén qua dudng tinh duc.




II. PHAM VI VA POI TUQNG
1. Pham vi
Thuc hién tai 08 xa ving dong bao DTTS- -MN theo Quyet dinh s6 861/QD-
TTg ngdy 04/6/2021 ctia Thu tuéng Chinh phu gdm céc x4, thi trin: Dinh Van, Da
Pon, Tan Vin, Phi T6, Phuc Tho, Lién Ha, Tan Thanh, Mé Linh.
2. Pdi twong
Nguoi dan tai vung dong bao DTTS-MN: Phu nif ¢6 thai, ba me c6 con dudi
2 tudi, tré em tir 0 dén 72 thang tudi, nam nit thanh nién, nguoi cao tudi, cap vo
chdng trong do tudi sinh dé va vi thanh nién - thanh nién.
Nhan vién y té, dan s6 x3; nhan vién y té thon ban, cong tac vién dan s, cac
ban, nganh, doan thé.

3. Thoi gian thwe hién: Tt thang 8 dén hét thang 12 nim 2024

III. NOI DUNG HOAT PONG

1. N¢i dung 1: “Xay dung va phat trién y té co’ s0' vung dong bao DTTS-
MN?” - Phu luc 1, Quyét dinh s6 2415/QDP-BYT, gom Hb trg diém tiém chiing
ngoai tram

- Trién khai diém tiém chung ngoai tram trong tiém ching thuong xuyén it nhét
1 budi/thang tai 2 phan tram y té thudc 2 xa ( Phtt Son, Mé Minh).

- T4 chirc budi tiém chiing ngoai tram thyc hién theo Nghi dinh 104/2016/ND-
CP ngay 01/7/2016 ctia Chinh phu va Thong tu 34/2018/TT-BYT ngay 12/11/2018
ctia Bd Y té hudéng dan chi tiét mot sb diéu cua Nghi dinh s6 104/2016/ND-CP ngay
01 thang 7 ndm 2016 ctia Chinh phu quy dinh vé hoat dong tiém ching.

- Mirc hé tro dlem tiém chiing ngoai tram thuc hién theo quy dinh tai khoan 3
Piéu 33 Thong tu sb 55/2023/TT-BTC.

2. Nm dung 2 “Nang cao chat lu’(mg dan sb ving ddng bao DTTS MN”
theo Quyét dinh s6 2415/QD-BYT, gom cac hoat dong dap ung nhu ciu chim
séc, nang cao sirc khoe ngwoi cao tudi thich ng véi gia héa déin sO

- Hoat dong T chure chién dich truyén thong dé huy dong ngudi cao tuo1 dén
kham strc khée va td chitc kham strc khoe mot s6 bénh thudng gép ¢ ngudi cao tudi.

- B6i twong: Ngudi cao tudi c6 hd khau thuong tr tai 8 x3 ving DPBDTTS.

- Thoi gian, tin suat: 01 dot/ndm.

- Pia ban: 8 x4 thudc pham vi Chuong trinh cta tinh.

- Thoi gian trién khai: Thang 10/2024

3. Noi dung 3: “Cham soc¢ sirc khoe, dinh dudng ba me - tré em nham giam
tir vong ba me, tir vong tré em, ning cao tam voc, thé lwe ngwoi dan toce thiéu .

Néng cao nang luc cho nguoi cung clp dich vu chdm soc suc khoe, dinh dudng
trong 1.000 ngay dau doi, nang cao k¥ ning truyén théng cham soc strc khoé ba me
va tré em.

- Noi dung: Tu vén truyén théng 1000 ngay dau doi, trlen khai cidc Nghi dinh,
Thong tu, Quyét dinh lién quan, quy trinh chdm séc thiét yéu, kién thirc thuc hanh
dinh du'O'ng cho phu nit ¢6 thai va cho con bi, nuéi con bang sita me..

- i tuong: Nhan vién tram Y te, nhén vién Y té thon ban, CTV dmh dudng ,
CTV dén sb thén/TDP thudc 08 xa/thi tran.




4

- 86 lugng: Du kién 105 ngudi/lép x 01 ngay

- B4o céo vién: Trung tdm kiém soat bénh tat tinh Lam Pong

- Thoi gian duy kién trién khai: Thang 9/2024

4. Phat dong chién dich va trién khai Tuin I& LAm me an toan tai tuyén co
s& vao thang 10 hing nim

- T4 chirc chién dich truyén thong va cac hoat dong khac trong Tuén 1& Lam
me an toan theo huéng dan (bing ron 20 c4i/08 x&), xe loa tuyén truyén, phat thanh
trén hé théng loa truyén thanh cua x4, thi trin.

- Theo doi, gidm sat, tébng hop bio cdo cac hoat déng thuc hién Tuén 18 Lam
me an toan cia dia phuong theo ding quy dinh.

IV. KINH PHIi

Ngudn kinh phi thuc hién: 224.000.000 dong (Hai trdam hai muoi bon triéu
dong) theo Quyét dinh s 6467/QD-UBND ngay 20/12/2023 vé phan bd vén su
nghiép thuc hién cac Chuong trinh myc ti€u qubc gia ndm 2024 trén dia ban huyén
Lam Ha.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Y té

- Chi tri phdi hop v6i Trung tam Y té, céc don vi lién quan va UBND céc x4,
thi trén dé t& chirc trién khai thyc hién cac ndi dung ké hoach.

- Kip thoi tham muu UBND huyén didu chinh, bd sung cac giai phap phit hop
v6i tinh hinh thuc té trong qua trinh trién khai thuc hién ké hoach.

- Hop ddng trach nhiém véi Trung tim Y t€ trién khai thuc hién Chwong trinh
muc tiéu quéc gia Dy 4n 7- Cham soc stc khdée nhén dan nang cao thé trang, tim
voc nguoi dan tdc thidu s6, phong chdng suy dinh dudng tré em thudc Chuong trinh
muc tiéu quéc gia phat trién kinh té - xa hdi viing dong bao dén tdc thiéu sb va mién
nai” nam 2024 dbi véi ndi dung 1 va ndi dung 2.

- Phéi hop véi Trung tAm Y té huyén tong hop két qua thuc hién dy 4n béo
cdo UBND huyén va So Y té theo quy dinh.

- Trén co so ngudn kinh phi phan bd, kip thoi tham muu UBND huyén trién
khai cac hoat ddng pht hop véi tinh hinh thue té tai dia phuong, ddng thoi thuc hién
thanh quyét ton ngudn kinh phi theo dung quy dinh.

2. Trung tam Y té

- Phéi hop véi phong Y té tich cuc tuyén truyén, gido duc stc khoe va trién
khai thuc hién cac ndi dung ké hoach phu hgp véi timg dia ban dam bao, mang lai
hiéu qua cao.

- Xay dung ké hoach chi tiét trién khai thuc hién Chuong trinh myc tiéu qubc
gia Dy 4n 7- Chim séc stic khée nhén dan nang cao thé trang, tim voéc ngudi dan
toc thidu sb, phong chéng suy dinh dudng tré em thuéc Chuong trinh muc tidu qubc
gia phit trién kinh té - x& hoi ving ddng bao dan toc thieu s6 va mién ndi” nam 2024
dbi v&i ndi dung 1 va ndi dung 2.

- L3p danh sach didm tiém ching ngoai tram trong tiém ching thudng xuyén
dbi voi cac ving siu, ving xa, vung kho khin vé dia ly trinh UBND cép huyén phé
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duyét; 1ap ké hoach, dy tri kinh phi va chi tra phu cap theo Thong tu s6 55/2023/TT-
BTC.

- Lap danh sach sb luong ngudi cao tudi tai 8 xa ving PBDTTS, xdy dung ké
hoach kham sitc khoe mét s6 bénh thudng gap & ngudi cao tudi, du toan kinh phi chi
tiét va chi tra ché do theo diing quy dinh.

- B4o céo tién d6 va két qua thuc hién theo quy dinh.

3. Phong Tai chinh - Ké hoach

Tham muu UBND huyén thdm dinh kinh phi theo thdm quyén; huéng dan
thuc hién va thanh quyét toan ngudn kinh phi ding quy dinh.

4. P& nghi UBMTTQVN huyén

Phéi hop gidm sat, phan bién xa hoi trong qua trinh trién khai thuc hién Dy
an 7 trén dia ban huyén.

5. Cac phong, ban, nganh, doan thé huyén

Phéi hop véi phong Y té trién khai cac ndi dung c6 lién quan tai ké hoach theo
chirc niing, nhiém vu dugc giao.

6. UBND cc xi, thi trin: Dinh Vin, Pa Don, Tan Vin, Phi T4, Phuc Tho,
Lién Ha, TAn Thanh, Mé Linh

Chi dao cac ban, nganh, doan thé phdi hop v6i nganh Y té trién khai hiéu qua
cac hoat dong cua ké hoach trén dia ban.

Trén déy 1a Ké hoach trién khai Du 4n 7 “Cham so6c stic khoe nhén dén, néng
cao thé trang, tAm voc ngudi dén toc thiéu s6; phong chdng suy dinh dudng tré em
thuéc Chuong trinh muc tiéu qudc gia phét trién kinh té - x4 hdi ving dng bao dén
toc thidu s va mién nti” nadm 2024 trén dia ban huyén Lam Ha.

K& hoach nay thay thé k& hoach s 108/KH-UBND ngay 22/3/2024 cia UBND
huyén Lam Ha/.
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Noi nhin:
-SoY te; .
- Trung tAm kiém soat bénh tét tinh;

- TT HPND, UBND huyén;
- Nhu muc V;

- Luu: VT,P\;{_”@1

Dinh Pire Chi
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