UBND XA NAM BAN LAM HA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TH&THCS CILL CUS DPoc 1ap — Tw do — Hanh phiic
S6: 68 /KH-TH.THCS Nam Ban Lam Ha, ngay 21 thang 9 nam 2026
KE HOACH

Tiing cwong cong tac tuyén truyén phong, chong dich bénh
Nam hoc: 2026-2027

Can cir K& hoach s6 59/KH-TH.THCS ngay 09/9/2026 ciia Truong
TH&THCS Cill Cus vé ban hanh K& hoach trién khai thuc hién nhiém vu nam
hoc 2026 — 2027.

Nhim day manh cong tac tuyén truyén phong, chéng dich bénh, Truong
TH&THCS Cill Cus xdy dung Ké hoach ting cuong cong tac tuyén truyén
phong, chong dich bénh nam hoc 2026 - 2027, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH YEU CAU

- Nang cao nhan thic va ky nang phong chéng dich bénh trong CB, GV,
NV va hoc sinh, chuén bj sén sang ung pho véi dién bién cua dich bénh.

- Xac dinh cong tac phong chéng dich bénh 13 nhiém vu quan trong. To
chtrc tot hoat dong phong chdng dich bénh nham dam bao stc khoe va an toan
cho cén b9, gido vién, nhan vién va hoc sinh trong thoi gian cong tac, hoc tap tai
truong.

- Truyén théng phong bénh, vé sinh méi trudng, kiém soat bénh trong nha
truong, phdi hop v4i nganh y té trong viée kiém soat viing nguy co, xir Iy triét
dé cac 6 dich nho, khong dé dich lan rong.

II. CAC NHIEM VU TRONG TAM

1. Hoat dong truyén thong

1.1. Té chtrc truyén thong ’ ,

- Phoi hop voi Trung tdm Y t€ khu vyc Lam Ha, Tram Y té xa Nam Ban
Lam Ha t6 chirc tp huan, truyén thong cac bién phap phong, chong dich bénh
Covid-19, st xuét huyét, tay chan miéng, dau mét do,... cho toan thé CB,GV,
NV va hoc sinh nha trudong.

- T6 chire truyén théng va van dong phu huynh hoc sinh tich cuc tham gia
phong, chéng dich bénh: sdt xuat huyét, tay chan mi¢ng, Covid-19, dau mét do,
dau mua khi, rubela so1, zika, cac bénh theo mua...

1.2. Noi dung truyén thong

- Tuyén truyén bién phap phong bénh véi cac thong diép:
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+ Diét ling quing moi tudn tai nha, tai co quan, don vi 1a bién phap hiéu
qua nhat dé phong bénh sét xuat huyét, zika.

+ Peo khau trang, vé sinh ca nhan hang ngay, vé sinh nha cira,vé sinh 16p
hoc, quﬁn a0, chan mang... dé bao vé strc khoe tranh cac bénh vé duong ho hép,
cac bénh dich theo mua ...

- Truyén thong cac d4u hiéu sém cua bénh va cac dau hiéu nang cua s6t
Xuat huyét, Covid-19, dau mat d6, dau mua khi, rubela soi, zika, cac bénh theo
mua...

1.3. Hinh thirc truyén thong ‘ ,
- Treo bang ron, ap phich tuyén truyén phong chong cac dich bénh, phat
thanh gio nghi giai lao (thong diép truyén thong) tai trudng hoc.

- Truyén thong cho gido vién, nhan vién, hoc sinh trudng, 10ng ghép trong
sinh hoat dudi cd, trong cac gid sinh hoat tap thé, chuwong trinh phat thanh cta
doan truong, vao nhimg ngdy dau cua ndm hoc vé cac bién phap phong bénh
dich bénh sét xuét huyét, Covid-19, dau mét do, ddu mua khi, rubela, soi,...

2. Tang cwong vé sinh truwong l6p

- T6 chirc tong vé sinh toan trudng, phun thudc sat khuan dé phong chong
dich bénh chuén bi vao nidm hoc mai.

- Tang cuong v¢ sinh modi truong trudng hoc, khu vuc can tin, cac khu vé
sinh, chll ¥ cac bé mat, vat dung hay tiép xac (tay ndm cira, tay vin cdu thang,
mat ban...). Cac khu vuc vé€ sinh déu duoc trang bi voi nudc rira tay, du nudc
sach, xa phong. M¢ cura thong thodng 16p hoc, hdi truong, phong lam vige, ...

- Thudng xuyén kiém tra bao dam trong truong hoc khong co ling quing.
Trong khudn vién truong khong cd nude tu dong, khong cd cac dung cuy, vat
dung chtra c6 nudc mua t dong dé ling quing phat sinh, ...

3. Kiém soat nghiém ngit bénh trong truong hoc

- Nhén vién y té kiém tra ghi nhan vao nhét ky y té nha truong cu thé
nhirng truong hop co d4u hiéu bénh, thong bao dén cha me hoc sinh, déng thoi
thong bao ngay cho Trung tdm Y té khu vuc Lam Ha, Tram Y té x4 Nam Ban
Lam Ha dé trién khai kip thoi cac bién phap kiém soat bénh trong nha trudng.

- Lién hé thuong xuyén v6i Trung tdm Y té khu vuc LAm Ha, Tram Y té
xd Nam Ban Lam Ha d¢ nam bit tinh hinh c4c dich bénh theo mua, tir d6 chit
dong xay dung ké hoach phong chdng dich bénh hiéu qua.

III. CAC NHIEM VU CU THE

- Tang cuong thuc hién bién phap phong bénh nhu v¢ sinh moi truong, vé
sinh phong hoc, dam bao nudc udng, thirc an hop vé sinh.
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- Thyc hién nhitng viéc sau ddy dé ting cudng ning luc phong chdng dich
bénh trong truong:

+ Tang cuong vé sinh trudong 16p, vé sinh modi truong, tao sy thong
thoang trong cac phong thuc hanh, phong chire nang, 16p hoc, thu vién, phong
vi tinh, phong thiét bi,...

+ Tang cudng bb tri hop 1y va dam bao day du cic cum voi nude sach va
xa phong du dé hoc sinh, gido vién, nhan vién nha trudong thuc hién viéc rira tay
thuong xuyén.

+ Tang cuong truyen thong dén hoc sinh, gido vién, nhan vién nha trudng
biét cach phong ngua nhiém bénh bang nhimng hinh anh cO mau sic dan trong
phong y té va bang tin cta nha truong, to roi tuyén truyén véi cac ndi dung
chinh phat vao budi chao cd dau tuan, chuong trinh phat thanh Poan gid giai
lao.

+ Hudng dan cho CB, GV, NV va hoc sinh nha truong, khi méc bénh
hodc phat hién c6 nguoi trong truong mac phai mot trong nhiing bénh co thé lay
lan thanh dich, phai thong bao y té truong hoc biét dé phdi hop véi trung tam y
té Trung tdm Y té khu vyc Lam Ha, Tram Y té xd Nam Ban Lam Ha t6 chirc xir
1y mdi truong kip thoi, tranh lay lan.

+ Pdi v6i hoc sinh méc bénh phai duoc diéu tri cach ly tai nha hoac bénh
vién, khong duoc tu v di hoc, tranh 1y nhiém cho nguoi khac; thong qua hoc
sinh gitip tuyén truyén gia dinh ty giac thuc hién cac bién phap vé sinh phong
bénh, tu gidc dep bo cac vat chira nudc khong can thiét & trong va xung quanh
nha.

- Thong béo kip thoi cho trung tdm y té du phong khu vie Lam Ha, tram
Y té x3 Nam Ban Lam Ha dé xu 1y ngay khi c6 thong tin vé hoc sinh mic cac
bénh, c6 nguy co 1y nhiém cao va tién hanh cac bién phap phong ngira thich

hop.

IV. TO CHUC THU'C HIEN

1. Ban Giam hi¢u nha truwong ’

- Ban Giam hi¢u truc ti€p chi dao thyc hién cong y té truong hoc nam hoc
2026-2027.

- Trién khai, pho bién ké hoach dé toan thé CB, GV, NV va hoc sinh toan
truong biét.

2. Nhén vién y té

~ -Nhénviény té truong hoc tiép tuc trién khai thyc hién cong tac phong,

chong dich bénh (COVID-19, S6t xuat huyét, tay chan miéng, S&1, Rubella,
Cam A, Bau mua khi,..) va cac bénh khong 1ay nhiém.

- Phéi hop chét ché vo1 Trung tam 'Y té khu vuc LAm Ha, Tram y té xa
Nam Ban Lam Ha dé t6 chirc cham séc, kham chira bénh ban dau cho hoc sinh.
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- Déy manh hoat dong truyén thong, gido duc nang cao nhan thirc, kién
thtrc, k¥ nang phong chong dich bénh, bao vé stc khoe cho HS; Trién khai hi¢u
qua tai li¢u hudéng dan chdm séc mat va nha hoc duong.

Trén day 1a K& hoach ting cuong phong, chéng dich bénh cua Truong TH
& THCS Cill Cus ndam hoc 2026 - 2027. B¢ nghi toan thé CB, GV, NV va hoc
sinh toan truong nghiém tac thyce hién./.
Noi nhan:
- Ban Giam hiéu (chi dao);
- CB-GV-NV-HS (thuc hi¢n);
- Website nha truong;
- Luu: VT, YTHD.

] TRUONG
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