UBND XA NAM BAN LAM HA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TH&THCS CILL CUS DPoc 1ap — Tw do — Hanh phic
S6 92/KH-TH.THCS Nam Ban Lam Ha, ngay 13 thang 10 nam 2026
KE HOACH

Trién khai thue hién nhiém vu cong tac Y té truong hoc
Nam hoc 2026 - 2027

Can ctr theo Thong tu lién tich scA’), 13/2016. TTLT-BYT-BGDDT ngay 12
théng 5 nam 2016 cua Bo tru’(")rpg Bo Y té va Bo truong B6 Gido duc va Pao tao
vé viéc “Quy dinh cong tac y té truong hoc”;

Cian ctr Quyét dinh s6 1221/2000/QD — BYT ngay 18/04/2000 cia Bo
truéng BO Y té V/v Ban hanh quy dinh vé v€ sinh trudng hoc;

Can ct Thong tu s6 33/2026/TT-BYT ngay 29 thang 8 nam 2026 cua b
Y t€ vé Quy dinh va huéng dan thi hanh m@t so diéu ~‘[.';1i Nghi dinh s@
165/2026/ND-CP cua Chinh pht quy dinh chi tiét va huong dan thi hanh mot s6
diéu cua Luat Phong bénh;

Can ¢t vao tinh hinh thyc té cua don V’i, nay by phan Y té Truong tiég
hoc va trung hoc co so Cill Cus xay dung Ké hoach hoat dong cong tac Y té
truong hoc nam hoc 2026-2027, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU:
1. Muc dich:

- Tang cuong bao v¢, gido duc va cham sdc stic khde hoc sinh, ddm bao
cho hoc sinh dugc phat trién toan dién vé thé chat, tinh than va tri tu€, giam ti 1¢
mac bénh tat va nang cho cong tac y té truong hoc.

- Cung c6 nhan lyc va co s& vat chat cho cong tac Y t€ hoc duong.

- Nang cao chat lugng hoat dong cham soc suc khoe cho hoc sinh, gido
vién. Phat hién sém, diéu tri kip thoi, du phong cac bénh thuong gap, tai nan
thuong tich va du phong céc yéu té nguy co bénh khong 1ay nhiém cho hoc sinh.

- Duy tri giam sat phat hién som dich bénh trong trudng hoc , cac bénh
moi n01 tai noi. bam bao cong tac v¢ sinh phong chéng dich bénh, giam thiéu
yéu t6 nguy co vé bénh khong lay nhiém, dam bao vé sinh an toan thuc pham
khong dé xay ra ngd doc thuc pham trong truong hoc.

2. Yéu cau:

- B61 dudng, nang cao chuyén mon cho nhan vién Y té hoc duong.
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- Tang cudng cong tac truyén théng vé cham soc sie khoe cho hoc sinh,
gido vién va phy huynh hoc sinh.

- Pay manh cong tac tham gia Bao hiém Y té cta hoc sinh.
Nhirng nhiém vu trong tam:

- Trién khai cong tac giam sat va phong chong cac dich bénh truyén nhiém
trong truong hoc.

- Xay dung va lap ké hoach hoat dong Y té trong nam hoc 2026-2027.

- Tang cuong dau tu co s& vat chat, trang thiét bi va hoat dong cua bd phan
y té truong hoc. Phoi hop voi co quan doan thé trong va ngoai nha truong trién
khai thyc hién cong tac Y té truong hoc.

-Thudng truc so ctru va xur tri ban dau cho hoc sinh tai truong. Xay dung
ké hoach, bién phap phong chong cac dich bénh thudng xay ra trong trudng hoc
(bénh dau mat do, tiéu chay do sét xuat huyét, Tay chan miéng, Ciim, S&i, Quai
bi, Thuy dau, ngd doc thuc pham, ddu mua khi....).

- T6 chuc gido duc vé cham séc va bao vé stre khoe, vé gido duc gioi tinh
va ky nang song. Phong chdng cac bénh hoc dudng (nha hoc dudong, cong veo
cOt song, cén thi, mat hot, suy dinh dudng, giun san, ....) tuyén truyén cac bénh
truyén nhiém, cac tai nan va thuong tich va cac té nan xa hoi khac

- Phéi hop vo1' Y té du phong, tram Y té xa dé xtr Iy méi trudng, chdng céac
dich bénh (néu co).

- Phéi hop v6i Y té tram dé theo ddi va kham stc khoe dinh ky cho hoc
sinh, gido vién.
- Phéi hop véi TPT dé kiém tra vé sinh truong, 19p.

* Bao dam cac dieu kién vé phong hoc, ban ghe, bang viét, chiéu sang,
do choi trong truong hoc.

* Bao dam cac dieu kién vé cap thoat nwéc va vé sinh trong truwong
hoc.

- Bao dam nudc uéng, nuodc sinh hoat, thuc hién cung cép du nudc uéng
cho hoc sinh, tdi thiéu 0,5 lit vé mua he, 0,3 lit vé mua dong cho mdt hoc sinh
trong mét budi hoc, cung cép du nudce sinh hoat cho hoc sinh, t6i thiéu 4 lit cho
mot hoc sinh trong mot budi hoc, dung hé thong cap nudc bang dudng dng mdi
voi sit dung tdi da cho 200 hoc sinh trong mét budi hoc;

- C6 chd rira tay v6i nude sach, cung cap xa phong rira tay ¢ 2 ddy nha vé
sinh

* Thu gom va xir Iy chat thai.

a) Truong hoc c6 hé théng céng ranh thoat nude mua, nuoc thai sinh hoat,
khong dé nudc &t dong xung quanh truong , phong Y te, nha bép, khu vé sinh
theo dung quy dinh.



* Bao dam méi truong thue thi chinh sich va xiy dung cac mdi quan
hé xa hoi trong truong hoc, lién ket cong dong.

- Thanh 13p ban cham soc stc khée hoc sinh c6 phan cong trach nhi¢m cu
thé cho cac thanh vién va t6 chtrc hop t61 thiéu 01 lan/hoc ky.

- Thuc hién cac chinh sach, quy dinh va ché do cham soc stc khoe hoc
sinh trong truong hoc.

- Thuc hién xay dung mdi quan hé tot giita thdy c6 gido vdi hoc sinh va
hoc sinh vé1 hoc sinh, xay dung moi tru’orng, trrong hoc lanh manh, khong phan
biét dbi xir, khong bao lyc, xay dung mdi lién h¢ gitra truong hoc vai gia dinh
va cong dong dé giup dd, hd tro cham soc stc khoe hoc sinh.

* To chirc cac hoat dong quan ly, bdao vé va cham soc strc khée hoc
sinh.

- Thyc hién kiém tra stirc khoe vao dau nim hoc dé danh gia tinh trang
dinh dudng va stc khée: Po chi€u cao, can nidng, huyét ap, nhip tim, thi luc hoc
sinh theo moi ky hoc 2 1an /nam

- Do chiéu cao, can ning, theo ddi chi s6 khdi co thé (BMI) it nhét 02
lan/nam hoc dé tu van vé dinh dudng hop 1y va hoat dong thé luc do61 voi tat ca
hoc sinh

- Thuong xuyén theo doi stirc khoe hoc sinh, phat hién giam thi lyc, cong
veo cdt song, bénh rang miéng, rdi loan strc khoe tdm than va cac bénh tat khac
dé xir tri, chuyén dén co s& kham bénh, chita bénh theo quy dinh va dp dung ché
dd hoc tap, rén luyén phu hop véi tinh trang strc khoe.

- Pho1 hop voi1 cac co sd y t€ co du di€u kieén deé to chirc kham, diéu tri
theo cac chuyén khoa cho hoc sinh.

- So cuu, cép ctru theo quy dinh hién hanh cia BO Y té.

- Tu van cho hoc sinh, gido vién, cha me hodc nguoi giam hd cua hoc
sinh vé& cdc van dé lién quan dén bénh tat, phat trién thé chét va tinh than cua
hoc sinh; huéng dan cho hoc sinh biét tu cham soc stc khoe; truong hop trong
truong hoc ¢6 hoc sinh khuyét tat thi tu van, hd tro cho hoc sinh khuyét tat hoa
nhap.

- Thong bao dinh ky t6i thiéu 01 1an/nam hoc va khi can thiét vé tinh hinh
suc khée ctia hoc sinh cho cha me hodc nguoi gidm ho cua hoc sinh. Nhan vién
y té trudng hoc danh gia tinh trang stic khoe hoc sinh vao cubi mdi cap hoc dé
1am cin ctr theo ddi stre khoe & cap hoc tiép theo.

- Lap va ghi chép vao s6 kham bénh, so theo di sirc khoe hoc sinh, so
theo doi tong hop tinh trang strc khoe hoc sinh.

- Thuong xuyén kiém tra, giam sat cac diéu kién hoc tap, vé sinh truong
16p, an toan thuc pham, cung cip nudc udng, xa phong rira tay. Chu dong trién
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khai cac bién phap va ché do vé sinh phong, chéng dich theo quy dinh tai Thong
tu s6 46/2010/TT-BYT va cac hudng dan khac cua co quan Y té.

- T6 chire trién khai cac chuong trinh y té, phong trao vé sinh phong bénh,
tang cuong hoat dong thé luc, dinh dudng hop ly, xdy dung méi truong khong
khoi thudc 14, khong str dung dd udng c6 con va cac chat gay nghién.

* To chirc cac hoat dong truyén thong, gido duc sirc khoe.

- Bién soan, st dung cac tai li€u truyen thong giao duc suc khoe voi noi
dung phu hop véi timng nhom ddi tugng va diéu kién cu thé cua timg dia phuong.

- T6 chtc truyén thong, gido duc stc khoe cho hoc sinh va cha me hoic
ngudi giam ho vé cac bién phap phong chdng dich, bénh truyén nhiém; phong
chéng ngd doc thuc pham; dinh dudng hop 1y; hoat dong thé luc; phong chéng
tac hai cua thudc 1a; phong chdng tac hai ciia ruou, bia; phong chong bénh, tat
hoc duong; cham soc rang miéng; phong chong cac bénh vé& mit; phong chong
tai nan thuong tich va cac chién dich truyén thong, gido duc khéc lién quan dén
cong tacy té truong hocdo Bo 'Y té, B6 Gido duc va Pao tao phat dong.

- Ldng ghép cac nodi dung gido duc sirc khoe, phong chdng bénh tét trong
cac gio giang.

- Tb chitrc cho hoc sinh thuc hanh cic hanh vi vé sinh ca nhéan, vé sinh
moi truong, phong chong dich, bénh truyén nhiém; phong chong ngd doc thuc
pham; dinh dudng hop 1y; hoat dong thé luc; phong chong tac hai cua thudce 14;
phong chong tac hai cta ruou, bia; phong chong bénh, tat hoc dudng; cham soc
rang mi¢ng; phong chong cac bénh vé mat; phong chong tai nan thuong tich
thong qua cac hinh thirc, m6 hinh phu hop.

* Thong ké bao cdo va danh gia vé cong tic Y té truwong hoc.

- Thyc hién bao cao dinh ky, bao céo dot xuat

- Thyuc hi¢n bao cao dinh ky hoat dong Y té trong nim hoc theo mau bao
cao quy dinh

- Thyc hién bao cdo dot xuét theo yéu cau ciia co quan quan 1y cap trén.

- T6 chitc danh gia két qua thuc hién cong tac Y té trudng hoc vao cudi
moi nam hoc

- Quan ly cham so6c SK HS, td chirc kham strc khoé dinh ki cho hoc sinh,
phan loai strc khoé, quan 1y ho so SKHS. Bdo dam an toan phong chong tai nan
thuong tich cho hoc sinh, thuong xuyén c6 mat tryc tai phong dé so ctru kip thoi
truong hop céc chau tai nan.

- Két hop voi Poan trudng va GV chii nhiém truyén thong GDSK, phong
chong bénh dich. Phat hién va xtr Iy mot s6 bénh thuong gap, tang ty 1€ hoc sinh
tham gia BHYT. Thuc hién tot viéc ki€m tra v¢ sinh 16p hoc , vé sinh moi
truong va vé sinh ATTP.
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- Cung cd phat trién hoi chir thap do, khuyén khich HS va GV tham gia
cac hoat dong tur thi€n nhan dao.

Trang bi ti thude:

-Ta thude Y té duoc trang bi nhiing dung cu, thudc thiét yéu co ban nhu:
bong, bang, thudc sat trung, thudc giam dau, dau gio, nep...

- Toan thé hoc sinh trong trudng duge kham stc khoe theo quy dinh.

- CB — GV — CNV va hoc sinh biét cach phong, phat hién va xir tri mot so
bénh, tat thuong gap.

- Thuc hién so ctru, cép ctru kip thoi. Thyc hién kiém tra vé sinh 16p hoc,
v¢€ sinh moi truong phong cac dich bénh.

- Thyc hién kip thoi cac chi dao cia nganh y té dia phuong

- Thuc hién so két, tong két va bdo cdo két qua cong tac Y té ding thoi
gian quy dinh.

II. NOI DUNG TRIEN KHAI
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STT

Thoi gian
thuc hién

Noi dung trién khai

Phéi hop
thuc hién

Noéi dung bbd
sung do phat
sinh

Két qua
thuc hién

Nhirng noi dung
dot xuat can bao
cao cap trén

Ghi chu

Thang
9/2026

- V¢ sinh moi truong, 16p hoc,
phét quan bui rdm xung quanh
truong.

-Sip xép, vé sinh trang thiét bi
y té, phong y té hop 1y.

- Tiép tuc gidm sat tinh hinh
cac dich bénh truyén nhiém
trong nha truong, theo ddi si s6
hoc hang tuan.

-Tién hanh 1am bao hiém Y té
cho hoc sinh

- Kiém tra, b sung chum, ly
cua hoc sinh.

-Bb sung mot s6 thudc, vat tu
thiét yéu-dung cu, trang thiét bi
y té.

-Phbi hop voi gido vien CN
huéng dan hoc sinh 6 budce rira
tay dang cach.

-Thanh 14p ban cham so6c suc
khde ctia nha truong.

- Tuyén truyén vé sinh moi

Toan thé
CB-GV-
CNV

Yt -GV
Bao vé

Yté

Y t& +
BCDH

YTé+ké
toan
YTé
YTé

GVCN
“YTé

- BGH

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

...............

...............

...............

...............

...............
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...............

...............

.....................

.....................

.....................

.....................

.....................

.....................

.....................

.....................

...............

...............

...............

...............

...............

---------------

...............

...............

...............




truong, v¢ sinh than thé, vé
sinh c4 nhan. Bénh dau mat do
-So ctru, xir Iy mot sé bénh
thong thuon

- Chuan bi hd so kham suc
khée hoc sinh.

“YTé
GVCN

Y té - Poi

..................

..................

..................

---------------

...............

...............

.....................

.....................

.....................

---------------

...............

...............

Thang
10/2026

- Tiép tuc theo ddi tinh hinh
dich bénh truyén nhiém trong
nha trudng, .... Theo ddi si sd
16p hang ngay.

- Cing cb d6i xung kich Chir
Thap Do, ting cuong kiém tra
vé sinh hang ngay.

-Tap huan d6i xung kich kiém
tra vé sinh hang ngay.

-Tuyén truyén phong chdng
dich Tay -chan-miéng, thuy
dau, phong chéng can thi va
cong veo cot sdng & hoc sinh.

-So ctru, xir Iy mot sé bénh
thong thuong.

_Y té

YT té +

YTé

YTé

Y Té
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.....................

.....................
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- Thuc hién bao dich cho tram
Y té x3 mé linh

- Tuyén truyén phong chdng tai
nan thuong tich

- Can do hoc sinh hoc ky 1

- Kiém ké thudc vat tu y té cudi
thang.

YTé

Y té
Y Té

..................

..................

..................

---------------

...............

...............

.....................

.....................

.....................

---------------

...............

...............

Thang
11/2026

- Tiép tuc theo ddi tinh hinh
dich bénh truyén nhiém trong
nha truong.

-Tuyén truyén bénh dau mat
do, bénh cim mua cho hoc
sinh.

-So ctru, xr Iy mot sd bénh
thong thuong.

-Kiém tra vé sinh than thé, vé
sinh c4 nhan hang ngay.

-Trién khai cac chuong trinh Y
té.

- Kiém ké thudc vat tu Y t
cudi thang.

Yté

YTé

YTé

Y té

..................

..................

..................

------------------

..................

..................

...............

...............

...............
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...............

---------------
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...............




Thang
12/2026

- Tiép tuc theo ddi tinh hinh
dich bénh truyén nhiém trong
nha truong.

- Tuyén truyén Séi, Thuy dau,
Quai bi

- Tuyén truyén ngdy phong
chéng HIV/ AIDS 1/12.

-So ctru va xir Iy mot sé bénh
thong thuong.

-Thyc hién kiém tra vé sinh
moi trudng trong trudng hoc.
-B4o c4o so két hoc ky 1.

- Kiém ké thudc vat tu y té dé
kip thoi bo sung.

YTé-
BCD

Y té - doi
Y té

YTé

..................

..................

..................

..................

..................

..................

---------------

...............

...............

...............

...............

...............

.....................

.....................
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.....................

.....................

.....................

---------------

...............

...............

...............

...............

...............

Thang
01/2027

- Tiép tuc thuc hién cong tac
phong chéng dich bénh truyén
nhiém trong nha trudng.

-Tiép tuc tuyén truyén gido duc
sitc khoe phong chdng céc
bénh hoc dudong: Can thi hoc
duong, gu veo cot song, phong
chéng tai nan thuong tich.

Yté- BCD

Y Té

..................

..................

..................

...............

...............

...............

.....................

.....................

.....................

...............

...............

...............




- T6 chic xuc miéng ngim
fluor cho hs

-So curu, xr 1y ban dau mot sd
bénh thong thuong.

-Lén ké hoach bd sung mot sb
dung cu y té can thiét.

- Kiém ké vat tv y t& cudi
thang.

YTé

..................

..................

..................

---------------

...............

...............

.....................

.....................

.....................

---------------

...............

...............

Thang
02/2027

- Tiép tuc thuc hién cong tac
phong chéng dich bénh truyén
nhiém trong nha trudng.

-Tiép tuc tuyén truyén vé sinh
moi truong, vé sinh ¢4 nhan.
-T6 chic xGc miéng ngim
Fluor cho HS.

-Tuyén truyén vé sinh an toan
thuc pham trong dip Tét.

-So cuu, xtr 1y ban dau mot sb
bénh thong thuong.

- Tap huén so cp ctru cho doi
xung kich.

Kiém ké vat tv Y té cudi
thang.

Yté- BCD

Y Té +boi
XKCTD

YTé

YTé

..................

..................

..................

..................

..................

..................

...............

...............

---------------

...............

...............

...............

.....................

.....................
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.....................

.......................

...............

...............

---------------

...............

...............

................
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Thang
03/2027

- Tiép tuc theo ddi tinh hinh
dién bién dich bénh truyén
nhiém trong nha truong. .....
-Tuyén truyén kién thirc phong
chéng bénh tiéu chay cho hoc
sinh.

- T6 chtic xuc miéng ngim
fluor cho hs

-So ctru, xtr 1y ban dau mot sb
bénh thong thuong.

- Tuyén truyén ngay Thé gidi
phong chong bénh Lao 24/3

- Tuyén truyén phong chdng
bénh tiéu chay, dau mét do, sot
xuat huyét. ..

- Kiém ké vat tw Y t& cudi
thang.

Y té- BCD
Y Té - Boi
- GVCN

Y Té +Poi
XKCTD

Y Té

..................

..................

..................

..................

..................

..................

---------------

...............

...............

...............

...............

...............

...............

.....................

.....................

.....................

.....................

.....................

.....................

.....................

.....................

...............

...............

...............

...............

...............

...............

Thang
04/2027

- Tiép tuc theo ddi tinh hinh
dién bién dich bénh truyén
nhiém trong nha trudng. .....
-Tuyén truyén phong chong tai
nan thuong tich trong trudong
hoc

YTE-BCD

YTé +Doi
XKCTD

..................

..................

...............

...............

.....................

.....................

...............

...............




-Xtc miéng ngdm Fluor cho
HS

- So ciru, xir Iy ban dau mot sb
bénh thong thuong.

- Thuc hién bao dich khi c¢é
dich.

- Tiép tuc t6 chirc can do cho
hoc sinh khoc ky II.

- Kiém ké vat tr Y té cudi
thang.

YTé

YTé

YTé-
GVCN

Y té

..................

..................

..................

..................

..................

---------------
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Thang
05/2027

- Tiép tuc theo ddi tinh hinh
dién bién dich bénh truyén
nhiém trong nha trudng. ......

. Theo ddi si s6 hang ngay céac
16p.

- Tién hanh cho hoc sinh stc
miéng Fluor

- So cuu, xu 1y ban dau mot sd
bénh thong thuong.

- T6 chic bao céo tong két
cong tac Y té hoc duong nam
hoc 2026-2027.

YTé+
BCD

YTé

YTHD

YTé

------------------

..................

..................

..................

..................

---------------

...............

...............

---------------

...............

.....................

.....................

.....................

---------------------

.....................

---------------

...............

...............

---------------

...............




- Kiém ké vat tv Y té cudi
thang.

- Tiép tuc tuyén truyén cac
bénh truyén nhiém.

YTé

YTé

------------------

..................

...................

---------------

...............

...............

.....................

.....................

.....................

---------------

...............

...............
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Thang
6,7,8/2027

-Kiém ké co s& vat chat, thube
vadungcu Y té hoc duong.
-Tham gia c4c hoat dong do
nha truong phan cong

YTé
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III. TO CHUC THU'C HIEN:

1. Kién toan to chirc:

Can cu chi thi s6 23/2006/CT-TTg ngay 12/7/2006 cua thu twong chinh phu
V/v “Tang cudng cong tac y té trong cac truong hoc.

Bo tméng Bo Y té va BO truong ‘pC) Gido duc va bao tao ban hanh thong tu
lién tich vé€ viéc tdng cuong cong tac y té truong hoc.

T6 chuc trién khai thuc hién ddy du cac ndi dung vé y té truong hoc duoc
quy dinh tai Thong tu lién tich 13/2016. TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5 nam
2016 quy dinh cong tac y té trudng hoc cua Bo truong Bo Y té va Bo truong Bo
Giao duc va Dao tao.

Chi dao, kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac nhiém vu y té truong hoc.

Bao dam vé co sé vat chit, trang thiét bi y t& cho nhan vién y té trudng hoc
thuc hién nhiém vu.

Kién toan Ban Cham soéc strc khoe hoc sinh, Tru:é‘ng ban la dai dién Ban
giam hi€u, Pho truong ban la Tram truong Tram Y t€ x&, uy vién thuong truc la
nhéan vién y t€ truong hoc, cac uy vién khac la gido vién gido duc thé chat, Tong
phu trach Bdi. Ho1 Chit thap do truong hoc, Ban dai dién cha me hoc sinh.

* Ban chiam séc sirc khée truwong hoc :

TT Ho va tén Chirc vu Nhiém vu
1 | Nguyén Vin Diing P. Hiéu trudng Trudng ban
2 | Dong Gur K’Mak NV Y té truong hoc Pho ban (thuong truc)
2 | Ro Ong K'Srang T6 truong khéi 1,2.3, Thanh vién

GVCN 1B
3 | Vii Thi Hué T6 truong khéi 4,5; GVCN Thanh vién
5B
4 | Ngo Thi Tinh Té truong khdi THCS Thanh vién
5 | Nguyén Trung DPtrc Téng phu trach Doi Thanh vién
6 | Nong Van Thu Gido vién gido duc thé chét Thanh vién
7 | Klong K’ Oanh GVCN Lop 1A Thanh vién
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8 | Bui Thi Kim Nhung GVCN Lop 2A Thanh vién
9 | Chu My Tam GVCN Lép 2B Thanh vién
10 | Klong K’ Brin GVCN Lop 3A Thanh vién
11 | Pau Thi Mai Hanh GVCN Lop 3B Thanh vién
12 | Cil Eny GVCN Lép 4A Thanh vién
13 | Truong Tan Diing GVCN Lép 5A Thanh vién
14 | Nguyén Thi Xinh GVCN Lép 5A Thanh vién
15 | Nguyén Thi Thanh GVCN Lop 7A Thanh vién
Huong
16 | Dao Thi Hué GVCN Lép 8A Thanh vién
17 | Nguyén Thi Lé Thu GVCN Lép 9A Thanh vién

2. Ciing ¢6 to chire Y té truweong hoc :

T6 chire trién khai thuc hién cac ndi dung ve Y té truong hoc duoc quy dinh
theo thong tu lién tich.

Cé6 phong Y té 1a noi cham soc stc khoe ban dau cho hoc sinh va gido vién,
dé so curu cac bénh thong thuong, tai nan.......

T6 chirc kham strc khoe dinh ky, quan ly sirc khoe hoc sinh, giai quyét xir
Iy céc truong hop can diéu tri chuyén khoa dugc phat hién trong kham stc khde
dinh ky.

Tap huan so cép ciru cho d6i thiéu nién XK CTD- ddi sao do.
T6 chtrc kham va can do cho hoc sinh theo quy dinh.
Cong tac hoat dong truyén thong giso duc swe khoe:

Tuyén truyén phong chdng cac bénh truyén nhiém: Dich Cam A (HIN1),A
(H5N1),H7,N9, soi thuy dau- Quai bi, Tay-Chan-Miéng, phong chdng tat khic xa,
suy dinh dudng, dau mét d6. Pua mua khi, sb xuit huyét, ......

Két hop cong tac tuyén truypn gido duc phong chéng AIDS va phong chng
t¢ nan xa ho1 mot cach da dang thiét thuc.
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Tuyén truyén phong chdng céc bénh hoc duong (can thi, gi veo cdt sdng) to
chtrc gido duc truyén thong phong chong mdt s6 bénh dich nhu: s6t xuat huyét, Sot
rét, Lao phoi, bénh cum, ti€u chay cap, dich ta, Pau mua khi..

T6 chirc thuc hién tot hoat déng gido duc moi trudng thu:omg xuyén voi
nhiéu hinh thie, xdy dung truong “Xanh - Sach - Pep” Thuc hién t6t phong trao
xay dung do6 thi sach do nganh phat dong.

Pua cac cong tac truyén thong gido duc sirc khoe theo ké hoach ctia nam hoc
trong chuong trinh chinh khoa, ngoai khoa.

Tuyén truyén gido duc stc khoe cho hoc sinh vé: Vé sinh mdi truong, vé
sinh trong hoc tap, gitt gin v¢ sinh ca nhan, phong dich bénh.

Phdi hop cing Trung tim Y té khu vyc Lam Ha — tram Y té X4 Nam Ban,
phu huynh hoc sinh va toan thé gido vién nha trudong tang cuong phong chong dich
bénh lay lan.

Giam sat cac yéu t6 vé sinh truong hoc, trang thiét bi hoc tap giang day theo
ti€u chuan v¢ sinh.

3. Cong tac Nha hoc dwong:

Tb chure thuc hién chuong trinh nha hoc dudong, ngdm Fluorua.

Thyc hién 02 ndi dung: + Giao duc v€ sinh rang mi¢ng,

+ Thyc hién suc miéng véi Fluor

Két hop chit ché v6i quan 1y chuyén mon trong nha truong dé dua chuong
trinh gido duc strc khde rang miéng vao day chinh khoa bang cac hinh thirc phu
hop véi dac diém tung khoi hoc. Day 2 tiét trong moi hoc ky.

T chirc tuyén truyén nhirng kién thirc co ban vé cach cham soc ring miéng
cho doi1 tuong 1a phu huynh hoc sinh dé€ c6 sy phoi hop tot trong gido duc v¢ sinh
rang miéng cho hoc sinh ¢é hi¢u qua nham gidm ti 1€ sau rang, nha chu & hoc
duodng.

Nha truong trang bi va bao quan day du ly, céc cho mdi hoc sinh, chai, s6
cho mdi 16p. Pam bao bao quan thudc va pha thudc theo hudng din ciia nganh
churc nang.

4. Cong tac Bao hiém hoc sinh:

T6 chirc tuyén truyén van dong dé hoc sinh ty nguyén tham gia mua bao
hiém dat ty 1€ cao gop phan nang cao chat luogng va hiéu qua cong tac cham soc
stc khoé ban dau trong truong hoc.

Str dung ¢6 hiéu qua ngudn thu phi Bao hiém Y té dé lai truong quan 1y va
st dung vao cac muc sau:
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+ Mua sam trang bi phong y té, tu thubc, cac phuong tién so cap ctru, kham
suc khde dinh ky.

+ Cong tac cham soc stc khoe ban dau.
5. Hoat dong giao duc moi truong:

Phat dong phong traio Xanh-Sach-Pep, t6 chuc trong cdy xanh, trong hoa
trong san trudong, cd cac chau cay ¢ cac hanh lang, d¢ lam tang vé dep va mau
sac cho nha truong.

Long ghép gido duc méi trudng vao cac mon hoc.

Quan ly, xtr ly rac thai hop 1y, gidao duc y thic gilt gin moéi truong nha truong
sach dep, hoc sinh khong xa rac bira bai.

Tham muu vé6i lanh dao nha truong vé van dé xdy dung, bao quan hé théng

cap thoat nudc day du, khu vé sinh thuén ti¢n cho gido vién, hoc sinh

Lép hoc dam bao du anh sang, ban ghé ding quy cach, bang, phén viét hop

vé sinh, trudng c6 san choi, dung cu luyén tap cu thé, thé thao dam bao an toan.

Pam bao co6 du nudc uong, nuoc sinh hoat cho hoc sinh gido vién tai truong.

6. Thuc hién vé sinh an toan thuc pham:

T6 chirc thang hanh dong vi chat lugng vé sinh an toan thuc pham va tuan 18
nudce sach, v¢ sinh moéi truong hang nam.

Tuyén truyén, giao duc cho hoc sinh vé vé sinh an toan thyc pham phong
chéng cac bénh lay truyén qua dudng tiéu hoa, phdi hop véi tram Y té kiém tra cac
chu ti€m tap hoa ban rong ngoai hanh lang truong.

Phéi két hop véi cac co quan chuyén mon vé Y té dia phuong thuc hién cac
nhi€ém vu vé€ cong tac tuyén truyén, gido duc y thirc cham séc suc khoe cho hoc
sinh; b4do cao kip thoi nhitng truong hop hoc sinh ¢6 nhiing dau hi€éu mac bénh
truyén nhi€ém vdi co quan chuyén mon vé y té dia phuong dé cd hudng giai quyét...

Thuong xuyén kiém tra, d6n doc, nhic nhé, diéu chinh ké hoach thyc hién
ding theo tién d va chi dao b6 sung kip thoi nhitng cong viéc phat sinh nhung
mang tinh cap thiét dot xuat.

Thuc hién bao cao nhing ndi dung lién quan dén cong tic Y te truong hoc
theo yéu cau ciia s& GD & PT Lam Ha va cac co quan chuyén mén Y té yéu cau.

Cong Tac Phdi Hop

1. Poan truwong:

Phdi hop véi Doan - Doi to chirc tuyén truyen, gido duc ¥ thitc bao vé st
khde ban than hoc sinh. Tuyén truyén phong, chong dich bénh 1y lan nhanh trong
truong hoc.
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T6 chirc cac ngay tht 6 sau tiét sinh hoat 16p lam vé sinh 16p hoc tao canh
quan xanh, sach, dep trong truong hoc.

Xay dung bién phéap gido duc hoc sinh khong an nhiing loai thirc an khong
rd0 ngudn goc, thirc an bay ban trude cong truong khong hop v¢ sinh, dac bi¢t giao
duc hoc sinh can rua tay bang xa phong trudc khi an, sau khi di vé sinh.

2. Nhén vién Y té truong hoc:

Cu thé hoa ké hoach chung cta nha truong bang viéc xdy dung ké hoach
thyc hién theo tudn nham dam bao tién dg cong viéc.

Phdi hop voi cac t6 chire doan thé trong nha truong to chirc cac chuyén dé
vé cong tac tuyén truyén, phong, chong cac dich bénh lay lan trong trudng hoc.

Tham muu cho Ban giam hiéu nha trudong trang bi cac loai thudc thong
thuong va thiét bi sit dung cho y té hoc dudong.

Tham muu 14p bao cdo vé thuc hién cong tac y té truong hoc theo dinh ky.

Phoi hop véi gido vién chii nhiém cac khoi 16p 1ap s6 theo ddi tinh hinh dién
bién vé stic khoe ctia hoc sinh trong nha truong tr d6 cdé hudng dé xuat kip thoi
phoi hop voi cac co quan chuyén mon veé y t€ tai dia phuong va PHHS dé diéu tri
tranh tinh trang dé bénh 1ay lan thanh dich trong nha truong.

Tham muu cho Ban t6 chire cham soc sirc khoe truong hoc phéi hop t6 chirc
khém strc khoe dinh ky 1 nam 2 1an cho hoc sinh theo quy dinh.

Trang bi xa phong rua tay cho hoc sinh va gido vién tai nha v¢ sinh, day
manh cong tic tuyén truyén vé sinh c4 nhan va hudng dan viéc rira tay dam bao
theo cac budc.

Pé xuit voi Ban cham soc strc khoe truong hoc vé mot s6 dich bénh xay ra
tai dia phuong vao dip thay doi thoi tiét giao mua, mot s6 bénh xdy ra tai dia
phuong dé dua vao ndi dung cong tac tuyén truyén thuong xuyén.

Chu dong tham gia cac 16p hoc bdi dudng chuyén moén nghiép vu do nganh
Y t€ va nganh gido duc t6 chic dé thuc hién tot cho viéc cham séc strc khde hoc
sinh trong nha truong.

3. Gido vién chi nhiém cac 16p:

Phéi hop v6i nhan vién y té trudng hoc theo ddi nhitng tinh trang sirc khoe
cua hoc sinh trong 16p, kip thoi phdn dnh véi nhan vién Y té trong cong tac chdm
soc stc khoe ban dau cho hoc sinh.

Pay manh cong tac tuyén truyén vé sinh ca nhan, tham gia cac cong tac tinh
nguyén thuc hién canh quan nha truong xanh, xach, dep.
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Trén day 1a K& hoach hoat dong cong tac Y té truong TH&THCS Cill Cus ndm hoc
2026 —2027./.

Noi nhin:

- Ban Giam hiéu;
- Ban CSSK;
-GV, NV;

-Luu: VT, YTTH. TRUNG HQC GOSfB
\ CILL CUS/ /

Nguyén Vin Diing
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