
UBND XÃ NAM BAN LÂM HÀ
TRƯỜNG TH&THCS CILL CUS

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 
               Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

        Số:       /KH-TH.THCS Nam Ban Lâm Hà, ngày 02 tháng 10 năm 2026

KẾ HOẠCH
Tuyên truyền phòng, chống dịch bệnh tay chân miệng 

Năm học 2026-2027

Thực hiện công văn số 1380/UBND-VHXH ngày 17 tháng 09 năm 2026 
của phòng văn hoá xã hội  về việc tăng cường triển khai các biện pháp phòng, 
chống bệnh tay chân miệng và sốt xuất huyết trên địa bàn xã;

Thực hiện công văn số 7125/SYT- NVY  ngày 10 tháng 09 năm 2026  của 
sở Y tế về việc  tiếp tục tăng cường phòng,chống bệnh Tay chân miệng và các 
bệnh truyền nhiễm tại các cơ sở giáo dục trên địa bàn tỉnh;

Để thực hiện tốt chương trình bảo vệ và chăm sóc sức khỏe cho học sinh 
trong nhà trường năm học 2026-2027.

Ban Y tế Trường Tiểu học và trung học cơ sở Cill Cus xây dựng Kế hoạch 
phòng chống bệnh sốt xuất huyết, cụ thể như sau:

I. MỤC TIÊU BẮT BUỘC
100% học sinh, giáo viên và cán bộ nhân viên được truyền thông về dấu 

hiệu và cách phòng bệnh.
100% các lớp học có đủ xà phòng rửa tay, dung dịch sát khuẩn tại cửa lớp 

và khu vệ sinh.
Không để xảy ra lây nhiễm chéo hoặc bùng phát thành ổ dịch lớn trong 

khuôn viên trường học.
II. NỘI DUNG VÀ BIỆN PHÁP THỰC HIỆN
1. Công tác chuẩn bị và Cơ sở vật chất (Hoàn thành trước mùa dịch)
Vật tư y tế: Chuẩn bị sẵn khẩu trang y tế, nhiệt kế điện tử, nước sát khuẩn 

tay nhanh, và hóa chất khử khuẩn Cloramin B (hoặc dung dịch chứa Clo hoạt 
tính).

Khu vực cách ly: Bố trí một giường bệnh cách ly tạm thời tại phòng y tế 
trường học, đảm bảo thông thoáng và có lối đi riêng nếu có thể.

Hệ thống nước sạch: Kiểm tra và bảo dưỡng các vòi nước rửa tay, đảm 
bảo luôn có xà phòng diệt khuẩn tại khu vực vệ sinh và trước cửa nhà ăn.

  2. Biện pháp phòng bệnh chủ động hàng ngày
    Sàng lọc đầu giờ (Quan trọng nhất): Giáo viên chủ nhiệm đón trẻ tại 

cửa lớp, quan sát da, lòng bàn tay, bàn chân và hỏi han sức khỏe của trẻ. Nếu trẻ 



có dấu hiệu sốt hoặc nổi mụn nước, bàn giao ngay cho y tế trường học để liên hệ 
phụ huynh đưa trẻ đi khám.

Vệ sinh cá nhân:
Tổ chức cho học sinh rửa tay bằng xà phòng vào các thời điểm: Sau khi đến 

trường, trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh, và sau khi chơi đồ chơi.
Nhắc nhở học sinh sử dụng khăn tay riêng, không dùng chung cốc uống 

nước, bát đũa, gối, chăn.
Vệ sinh môi trường học đường:
  Hàng ngày: Lau sạch sàn nhà, tay nắm cửa, tay vịn cầu thang, mặt bàn 

ghế bằng chất tẩy rửa thông thường.
 Hàng tuần: Khử khuẩn toàn bộ đồ chơi, học cụ, thảm trải sàn bằng dung 

dịch Cloramin B 0,5% Clo hoạt tính, ngâm trong 10-20 phút rồi rửa sạch bằng 
nước sạch và phơi khô.

   Khuyến nghị Tiêm phòng: Phối hợp truyền thông đến phụ huynh về việc 
cho trẻ tiêm vắc-xin phòng tay chân miệng (ngừa chủng EV71 gây biến chứng 
nặng) hiện đã có tại các trung tâm tiêm chủng để tạo hàng rào bảo vệ chủ động.

3. Quy trình xử lý khi phát hiện ca bệnh nghi ngờ tại trường
Khi phát hiện học sinh có dấu hiệu sốt, loét miệng, hoặc nổi nốt phỏng 

nước:
[Phát hiện học sinh nghi mắc bệnh] 

       │
       ▼

[Đưa ngay về Phòng Y tế trường học] ──► (Cách ly tạm thời, cho đeo 
khẩu trang)
       │
       ▼

[Thông báo cho Phụ huynh học sinh]  ──► (Yêu cầu đưa trẻ đi khám và 
cách ly tại nhà ≥ 10 ngày)
       │
       ▼

[Báo cáo Trạm Y tế xã/phường]        ──► (Phối hợp giám sát dịch tễ)
       │
       ▼

[Khử khuẩn toàn diện lớp học]       ──► (Lau toàn bộ bề mặt bằng 
Cloramin B ngay trong ngày)

III. PHÂN CÔNG TRÁCH NHIỆM



Chức vụ /Bộ 
phận Nhiệm vụ chính trong kế hoạch

Ban Giám hiệu Chỉ đạo chung, phê duyệt kinh phí mua sắm vật tư y tế và hóa 
chất khử khuẩn.

Nhân viên Y tế 
trường học

Đầu mối theo dõi sĩ số, lập sổ giám sát ca bệnh, hướng dẫn kỹ 
thuật khử khuẩn và báo cáo cơ quan y tế cấp trên.

Giáo viên chủ 
nhiệm

Thực hiện đón trẻ - đón dịch đầu giờ, nhắc nhở học sinh rửa 
tay, thông báo với phụ huynh khi trẻ có biểu hiện mệt mỏi.

Trên đây là Kế hoạch triển khai phòng, chống  bệnh tay chân miệng năm 
học 2026-2027 của Ban Y tế Trường Tiểu học và trung học cơ sở Cill Cus. Đề 
nghị các bộ phận, cá nhân có liên quan thực hiện tốt kế hoạch đề ra/.

PHỤ TRÁCH Y TẾ TRƯỜNG HỌC

Dơng Gur K’ Mak

TRƯỞNG BAN  CSSK

Nguyễn Văn Dũng
PHÓ HIỆU TRƯỞNG
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